
MENÚ
A R R Ò S

D I S P O N I B L E  T O T S  E L S  D I E S
D I S P O N I B L E  T O D O S  L O S  D Í A S

Passeig  Jaume  I ,  s/n  (Hote l  B laumar) ,  Sa lou

T.  977 384 000 | www.arenarestaurant.com

Lingot de vedella amb reducció de
vi del Priorat, parmentier trufat i

cep confitat
Llom de bacallà, allioli de panses,

parmentier d’espinacs, espàrrecs i
pinyons

Rèmol a la graella amb espinacs,
molsa de mar i perfum de fruites

seques (+3€)
Entrecot de vedella amb la seva

guarnició (350g) (+3€)

Lingote de ternera con reducción de
vino del Priorat, parmentier trufado
y cep confitado
Lomo de bacalao con alioli  de pasas,
parmentier de espinacas, espárragos
y piñones
Rémol a la parrilla con espinacas,
musgo de mar (alga roja) y perfume
de frutos secos (+3€)
Entrecot de ternera con su guarnición
(350 g) (+3€)

ENTRANTS A COMPARTIR ENTRANTES A COMPARTIR

Amanida de patata i envinagrats
amb espàrrec blanc a la planxa,

ventresca i maionesa de
bergamota

Calamars andalusa

Musclos al vapor

Ensalada de patata y encurtidos con
espárragos blancos a la plancha,
ventresca y mahonesa de bergamota

Calamares a la andaluza

Mejillones al vapor

32€
/ P E R S O N A

I V A  I N C L Ò S  |  I V A  I N C L U I D O

B E G U D A  NO  I N C L O S A  |  B E B I D A  NO  I N C L U I D A

POSTRES POSTRES

Cannoli Arena 

Deconstrucció de mojito a l’estil
Arena

Pastís de xocolata amb salsa de
xocolata blanca i menta

Amanida de fruites de temporada

Cannoli Arena

Deconstrucción de mojito al estilo
Arena

Pastel de chocolate con salsa de
chocolate blanco y menta

Ensalada de frutas de temporada

Arròs negre amb sípia i gambes
Arròs mariner amb peix i marisc

Arròs de costella de Ral d’Avinyó
Arròs de carxofes i calamar amb

la seva tinta i tocs de safrà
(+1,5€)

Arròs de gamba vermella 
de Tarragona (+3€)

Fideuà amb sípia, gambes i allioli

Arroz negro con sepia y gambas
Arroz marinero con pescado y
marisco
Arroz de costilla de Ral d’Avinyó
Arroz de alcachofas y calamar en su
tinta y  toques de azafrán (+1,5€)
Arroz de gamba roja 
de Tarragona (+3€)
Fideua con sepia, gambas y alioli
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